A Dattention des séniors de notre territoire,
(communes d’Ytrac, Sansac de Marmiesse,
Ayrens et Lacapelle Viescamp)

Centre socioculturel A la Croisée des Autres
3 rue Pierre de Coubertin
15130 YTRAC

Le Centre Socioculturel met en ccuvre une veille active concernant les besoins
suivants et est a votre écoute :

Nous pouvons organiser un portage de courses alimentaires et médicaments a
domicile pour les personnes fragilisées, isolées, prioritairement dgées de plus de 70
ans, (possible pour des personnes qui sont moins agées également) si vous n’avez
personne dans votre entourage.

Deux jours de livraison possible :
Le mardi et le vendredi

Pour une livraison le mardi, appeler avant le lundi 12h00
Pour une livraison le vendredi, appeler avant le jeudi 12h00

Pour les courses alimentaires : le centre socioculturel avancera les frais et se
fera remboursé a la livraison par chéque uniquement.

Pour les médicaments : Mémes jours de livraison mais Marion passera avant
chercher I’ordonnance, la carte vitale et de mutuelle + 1chéque si vous avez des
médicaments non remboursés.

Nous sommes a I’écoute de toutes autres questions problématiques pour lesquelles
les personnes sont inquiétées.

N'hésitez pas a prendre contact avec nous pour vous méme ou encore pour nous
signaler toutes situations fragiles que vous pourriez repérer (voisinages, familles
en difficultés...)

Personnes a contacter :

Marion Berthélémy, référente seniors : 07 86 35 05 93
Marilyne Bergaud, Directrice : 06 77 84 19 47

N’hésitez pas non plus a laisser un message, si nous ne pouvons vous répondre
sur le moment en précisant bien votre nom et I’objet de votre appel.

Marilyne Bergaud
Directrice



